
 

 

ENTIDADE PROMOTORA: União das Freguesias de Monte Real e Carvide 

CÓDIGO DA OPERAÇAO: PDR2020-10.2.1.6-FEADER- 082293 

DESIGNAÇÃO DO PROJETO: Rota da Mata Real 

OBJETIVO PRINCIPAL: Dinamizar os territórios rurais 

DATA DE INÍCIO: 21/02/2022 

DATA DE CONCLUSÃO: 31/12/2024 

DATA DE TERMO DA OPERAÇÃO: 26/03/2028 

CUSTO TOTAL ELEGÍVEL: 145.795,84 € 

APOIO FINANCEIRO DA UE (FEDER):  

 

 

 

 

 

 

 



OBJETIVOS, ATIVIDADES E RESULTADOS ESPERADOS/ATINGIDOS: 

A “Rota da Mata Real” é um percurso pedonal local, com grande parte do seu traçado 

inserido na zona urbana da vila de Monte Real. Este percurso valoriza o património local, 

incluindo um conjunto de intervenções que destacam elementos como o miradouro e 

um baloiço panorâmico, proporcionando novas formas de contemplar e viver o 

território. 

O objetivo principal da Rota é valorizar, conservar e preservar o património natural, 

paisagístico, cultural e histórico da União das Freguesias de Monte Real e Carvide. 

Pretende-se dar destaque à riqueza e diversidade dos valores locais, criando condições 

seguras e acessíveis para que a comunidade possa usufruir destes espaços, partilhar 

conhecimentos, reviver tradições e reforçar a ligação à terra. 

Este projeto representa uma mais-valia para a freguesia e para as suas várias 

comunidades locais, sendo uma excelente oportunidade para preservar e fortalecer a 

identidade cultural do território. 

Objetivos da Rota da Mata Real: 

• Promover o potencial endógeno da freguesia e da região; 

• Dinamizar e desenvolver a economia local; 

• Valorizar e diversificar os espaços de recreio, lazer e desporto, incentivando o 

contacto com a natureza e respeitando a biodiversidade, a paisagem e o 

património natural; 

• Sensibilizar e valorizar o património natural e cultural da freguesia. 

As ações previstas terão sempre em conta a capacidade de carga do território e o 

respeito pela paisagem envolvente, promovendo uma prática sustentável das atividades 

educativas, turísticas, recreativas e de lazer. 

Dinâmicas e sinergias esperadas com a implementação do projeto: 

• Entre a rota turística e os eventos/atividades locais, criando momentos de 

valorização do território; 

• Entre a comunidade local e visitantes, através de caminhadas e experiências ao 

longo do percurso; 

• Entre o comércio e serviços locais, potenciando a economia através da aquisição 

de bens e serviços por parte de quem visita ou participa nas atividades 

promovidas. 

 

 

 



FOTOGRAFIAS REPRESENTATIVAS DA OPERAÇÃO: 

 

Quadros de Informação e Sinalética Turística – Rota da Mata Real 

 

 



 

 

 



 

 

 

      

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 



Baloiço Panorâmico – Parque da Mata Real 

         

 

Miradouro – Passadiço – Parque da Mata Real 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


